Yoga-Pilates avec les bébés

Sessions de 6 lundis

de 10h00 a 11h00

: du 7 septembre au 26 octobre 2026
du 9 novembre au 14 décembre 2026
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.= Contactez Anne :
i 079 307 73 04
anne@mamanenforme.ch
Plus d’info sur la page :
“Yoga-Pilates postnatal”


https://www.espacenaissance.ch/gym-ballon-postnatale/
https://www.espacenaissance.ch/gym-ballon-postnatale/
https://www.espacenaissance.ch/gym-ballon-postnatale/
https://www.espacenaissance.ch/gym-ballon-postnatale/
https://www.espacenaissance.ch/gym-ballon-postnatale/
https://www.espacenaissance.ch/gym-ballon-postnatale/
https://www.espacenaissance.ch/gym-ballon-postnatale/
https://www.espacenaissance.ch/gym-ballon-postnatale/
https://www.espacenaissance.ch/yoga-pilates-postnatal/
https://www.espacenaissance.ch/gym-ballon-postnatale/

	Yoga-Pilates avec les bébés

