
Quand - Où?

Les mercredis soirs de 19h30 à 21h30
Espace Naissance à Romont

Pour qui?
Futurs & jeunes
parents

Pourquoi?
Aromathérapie et
nutrition durant la
maternité
Echange, partage et
discussion

Durant la grossesse
Mercredi 9 septembre 2026

Préparation à l'accouchement
Mercredi 30 septembre 2026 

Postpartum
Mercredi 7 octobre 2026

Prix:

95.- / personne
150.- / couple

Ateliers
Aromathérapie
& maternité 
Florence Maire & Espace Naissance

Atelier animé par Florence Maire - 1053 Cugy
Réservation : 079 690 24 72 | info@vitamine-nutrition.ch | www.vitamine-nutrition.ch

Inscriptions et informations
complémentaires

Venez découvrir comment l'aromatherapie et la nutrition peuvent vous soutenir et
vous accompagner durant la maternité par un atelier pratique et théorique.

Uniquement sur inscription
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